EVALUACION

a.PLAN ACTUACION
b. METODOLOGIA

-MEMORIA JUNIO 2017

INFORME DEL  DIRECTOR DE LA FCCR SOBRE ACTIVIDADES DE LA FUNDACION
DESDE LA ULTIMA REUNION DEL PATRONATO Y AVANCE DE ACTUACIONES DE LA
MISMA PARA EL ANO 2017 Y PARA LA EDICION ANUAL DEL “ SORIA SALUDABLE”.

REALIZADO DURANTE 2017-Primer Semestre

e Presentacion de Boletin “SORIASALUD n° 15 16y 17 a lo largo del primer semestre.

e 12 de enero de 2017: SEAT

Reunién en Edificio Cristal de Castellana 259 con Vicepresidente de RR HH, D. Xavier Ros
Hernandez y la Directora General de Relaciones Institucionales de SEAT a peticion de dicha
firma automovilistica con objeto de que podamos “colaborar” y ayudar en los problemas de
tipo nutricional de sus 50.000 empleados, en relacién con alimentacion y sus enfermedades
derivadas. Me acompafia Conde de Ripalda, D. Amalio de Marichalar, interlocutor de esta
reunion.

Visita a instalaciones de Martorell.

Colaboracion a través de la DM

Entrego documentacién de nuestras actividades y publicaciones.

e Celebracion el 13 de Febrero de 2017 de la Festividad laica de Fray Tomas de
Berlanga en la villa de Berlanga de Duero. Diversas presentaciones y actos.
o Presentacion IV Certamen Internacional de Fotografia “Fray Tomas de
Berlanga”.
o Premios a los mejores RELATOS BREVES sobre Fray Tomas y la DM
entre los alumnos de los centros escolares de la zona.

e Exposicion de 1l CERTAMEN INTERNACIONAL de FOTOGRAFIAS DM en
Berlanga de Duero en Semana Santa.

e 14 Febrero 2017: Il Curso de “EDUCACION PARA LA SALUD EN EL
PROFESORADQ”. Para maestros de 22 ensefanza de Castilla y Ledn. Centro de
Formacién de Profesores. Tema: SEGURIDAD ALIMENTARIA.

e Reuniones diversas en Subdelegacién de Gobierno con objeto de planificar SORIA
SALUDABLE 2017 con Subdelegada del Gobierno, Subdelegado de Defensa, Tte
Coronel de la Guardia Civil y Comisario de Policia.



e Colaboracion con el programa “HUERTOS DE SORIA”

e Colaboracion con Cafiada Real: Hemos proporcionado lemas y refranes diferentes
para todos sus tipos de leche que irdn con el logo de la FCCR.

e Actualizaciones:“App del Corazon”: Proyecto de la Fundacion consistente en una
aplicacién para dispositivos de telefonia movil y tablet en formato app denominada
“Soria Corazén” que permite distintas funciones e informacion entorno a los
conceptos de informacion, proteccioén y cultura “cardiosaludable”.

e Sigue la Elaboracion del “DICCIONARIO de la DM”, que una vez finalizado en
espafiol se realizara en todos los idiomas de las C.E. de la DM.

e DESFIBRILADORES: En este capitulo se destaca:
o Financiacion al 50% de DESAs : 3 Ayuntamiento de Soria
o 10 al 50% para Ayuntamientos provincia que lo soliciten: Valoracion

¢ CURSOS de Reanimacién Cardiopulmonar y DESASs: 5 realizados. FICCSSCyL

e 4 de Mayo 2017: Presentacion Il Curso de Nutricion de la Universidad de Santa
Catalina de ElI Burgo de Osma, en Diputacién provincial.

o Participacion y consecucion de la firma de un convenio de colaboracion con
la UNIVERSIDAD DE SANTA CATALINA de Burgo de Osma en el marco
de sus Cursos de Verano, en los que la FCCR tiene el encargo de
organizar el Il Curso de Nutricién. Ver ANEXOS

o

e 6 de Mayo 2017: Participacion en el Programa de Television Espafiola TVE,
LOTERIA ITINERANTE. A nivel nacional, Sorteo de la AECC.

e Renovacion WEB FCCR: www.fundacioncajarural.net: para dotarla de una faceta
mas participativa e interactiva al tiempo que se incluye un mayor contenido
que refleje en mejor medida todas las actividades de la Fundacion.

e Dos conferencias en RGA, Madrid en Sede Central sobre nuestras actividades.

e Publicacion en REVISTA VESTAS /Winter 2016, en JAPONES de un articulo
sobre la FCCR de investigacion sobre la DM y su correlacidon con la dieta Whasoku
en Japén. Anexo 1.

CURSOS: Se van a realizar 8 cursos de DESA’S: 7 para el Ayuntamiento de Soria,
con destino a Bomberos, Policias Locales y Funcionarios y 1 al Ayuntamiento de
Burgo de Osma. Al mismo tiempo para emplados de las Oficinas de Caja Rural de
Soria.

NUMANCIA 2017:
o Diferentes actos que la FCCR ha organizado junto con Foro Soria 21.
e Abril y mayo 2017.
o 3 Conferencias, 1 Concierto de Arpa y el Concurso Escolar ¢ Qué es Numancia
para ti? cuya resolucion y entrega de Premios a los Escolares de Soria estuvo
presidida por el Consejero de Educacion de la Junta de Castilla y Ledn.

CONFERENCIA INTERNACIONAL DE LA DIETA MEDITERRANEA EN LA UNIVERSIDAD DEL
ALGARVE. Faro (Portugal) 8-11 de mayo de 2017.


http://www.fundacioncajarural.net/

e Porinvitacién del Gobierno Portugués y de la Universidad del Algarve

e El Director de la FCCR fue el representante espafiol —unico- en dicho evento, con la
ponencia “Educacion para la Salud en los escolares sorianos a través de la Dieta
Mediterranea” .

e Nuestra participacion fue alabada por el Ministro de Agricultura, Bosques y Pesca
portugués y por su Secretario de Estado de medio Rural, asi como por el Rector y
Vicerrectoras de la Universidad del Algarve, sin olvidar el Presidente del Comité de la
UNESCO para la Dieta mediterranea.

e Del "éxito, da fe la solicitud formulada por la Direccion General de Agricultura para poder
utilizar en la difusion de la DM en Portugal, el TEMPLO DE LA SALUD INTEGRAL que
creamos hace unos afios y presentamos en ese Centro Docente (Ver Anexo).
Autorizacion que hemos realizado.

AVANCES JUNIO 2017-DICIEMBRE 2017

1.- 18 y 19 de Junio de 2017: Feria agro-ganadera de San Esteban de Gormaz. Director
de la FCCR sera el director y coordinara las actividades de promocién de la salud a través de los
productos agrarios por invitacion de su alcaldesa.

2.-Soria 21 de Julio 2017: Ministerio Educacién, Cultura y Deporte.

Foro Juvenil del Patrimonio Mundial de la UNESCO. Visita de Jovenes de numerosos
paises para “beber” y “comer” el espiritu de la D.M. en la Comunidad Emblematica de Soria.
Programa Provisional en desarrollo.

3.- 7-11 de Agosto de 2017: Il Curso de Nutricién en la Universidad de Santa Catalina
del Burgo de Osma. Productos de Soria ligados a la salud: Borraja, Cardo, Lacteos, Manzanas,
huevos, etc. Ver Anexo.

e Exposicion fotografica de la Ill edicién del Certamen de Fotografia 2016 en el
patio de la Universidad. 7-8-2017 a 30-9-2017.

4.- 8-10 Septiembre 2017: VIl REUNION INTERGUBERNAMENTAL DE LA DIETA
MEDITERRANEA DE LA UNESCO. Tavira (Portugal). Soria participara como Representante
espafiol a través del Director de la FCCR, por delegacion personal del Ministerio de Educacién,
Cultura y Deporte, a través de la Subdireccion General de patrimonio

5.- 19 de Octubre- 16 de Noviembre SORIA SALUDABLE 2017.

Avance del programa “Soria Saludable 2017” que en su XXIII edicién dedicaremos a LA
SALUD SOCIAL A TRAVES DE LAS FF AAy FF de Seguridad y Defensa.

A- PNI: Propuesta de entrega a D. Salvador Aznar Benitah, por sus descubrimientos en
la actividad de las grasas en el desarrollo de metastasis de los tumores y especialmente del
Aceite de Palma. Conferencia 19 de Octubre de 2017. Entrega PNI. Aula Magna



B.-Como actos integrantes del tradicional esquema del Soria Saludable se trabaja con la
siguiente prevision: Ver anexo:

e Conferencias ligadas a la Actividad de las FFAA, Guardia Civil, Policia Nacional
y Defensa .
e Actividades practicas segun “anexo”

El acto final del programa contara de nuevo con la intervencion del Coro “Voces Blancas
de Soria” integrado por nifios y nifias en edad escolar y con quien tanto la Caja como la
Fundacion viene colaborando. Sera un acto en que los galardones, propone este Director sean
para las FF de Seguridad y Defensa

Igualmente se resolveran los PREMIOS de los Certamenes Internacionales de Fotografia,
Relatos Cortos y de la Seccion de Premios a los mejores cortos cinematograficos ligados a la
D.M. para adultos y escolares.

Exposicion fotografica de las 30 mejores fotografias seleccionadas en el Certamen.

e 6.- Organizacion y colaboracion en la “Il Carrera de Montafia Cardioprotegida y
Dermoprotegida de URBION.

e 7.- Decision a tomar sobre la reiterada invitacion a visitar SEAT y colaborar en proyecto de
educacion para la Salud en sus 50.000 empleados. Valoracién por parte del Patronato.

e 8.- Instalacion de DESAs en 10 municipios. Resolucién y Valoracidn con arreglo a las bases
de la convocatoria.
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Direcio Regional de Agricultura

e Pescas do Algarve

Estimado Senor Director de la Fundacién Cientifica Caja Rural de
Soria, Dr. Juan Manuel Ruiz Liso,

En el caso de la dieta mediterranea, en la que esta representado
un "Templo de la Salud", se le solicita su autorizacién para que
podamos utilizar su folleto informativo alusivo a la Dieta
Mediterranea.

Pretendemos divulgar su informacién para que los habitos
alimenticios saludables puedan ser transmitidos a la poblacidon
en general.

Somos una Direccidn Regional de Agricultura y podremos
imprimir un cartel en el que retrate su folleto. Puede usted
autorizar que usemos su folleto en impresion de carteles
elucidativo, sin costos asociados y siempre mencionando la
respectiva fuente asi como su nombre, asi como las entidades
representadas en el folleto?

También se felicita por la presentacidon realizada sobre la Dieta
Mediterrdnea - "Templo de la Salud", en la que esta
representada de una forma magnifica toda Ila Dieta
Mediterranea y sus pilares, asi como el Templo de la Salud, tan
bien resumida la informacidon es que creemos por bien pedir su
autorizacién para la divulgacién del mismo en un cartel de
dimensiones un poco mas grande que el tradicional folleto.Asi
podremos alertar a los ciudadanos sobre la importancia de la
alimentacion saludable y de todo el espiritu que envuelve la
Dieta Mediterranea.

Cierto que nos dejara divulgar su "Templo de la Salud" basado
en la Dieta Mediterrdnea, somos con elevada estima vy
consideracion,

Con los mejores saludos

Alexandre

Cunha

Chefe de
Divisao



Divisao de Comunicacao e Documentacao Apartado 282 -
Patacao - 8001-904 Faro | T. 289 870 700 | F. 289 870
789 www.drapalg.min-agricultura.pt drapalg@drapalg.min-

agricultura.pt

REPUBLICA REPUBLICA Diregdo Regional de Agricultura e Pescas do Algarve
PORTUGUESA A PORTUGUESA Apartado 282, Patacio, 8001904 Faro

- Telf. 351 289 870 700 - Fax 351 289 870 789
ASCERTUNA RLOTEPERS o Email: gabdirector@drapalg. min-agricultura pt

E DESENVOLVIMENTO RURAL
www.drapalg min-agricultura. pt


http://www.drapalg.min-agricultura.pt/
mailto:drapalg@drapalg.min-agricultura.pt
mailto:drapalg@drapalg.min-agricultura.pt

ANEXO 3

CURRICULUM VITAE DEL INVESTIGADOR PROPUESTO PARA
PREMIO NACIONAL DE INVESTIGACION 2017

SALVADOR AZNAR BENITAH

Salvador Aznar-Benitah (Montreal, Canada, 1975) es investigador Icrea en el
Institut de Recerca Biomédica de Barcelona desde el 2013. Es licenciado en
Biologia Molecular y Bioquimica en la Universidad McGill (Montreal, Canada) en
1998. sus estudios de doctorado en 2003 en Oncologia Molecular en el Instituto de
Investigacion Biomédica de Madrid (Espafa). Inicid su carrera cientifica en el
Instituto de Investigaciones Biomédicas del CSIC en Madrid (1998-2002). Fue
investigador postdoctoral en el Instituto de Investigacidn de Londres (2003-2006).

En 2003 se mudo a Londres como investigador postdoctoral en el laboratorio de la
Prof. Fiona Watt en el Instituto de Investigacidn de Londres (Cancer Research UK),
donde se intereso en estudiar el comportamiento de las células madre adultas. Se
incorpord al Centre de Regulaci6 Genomica (CRG) de Barcelona con un contrato
Icrea (2007-2013). El establecio su propio laboratorio en el Centro de Regulacion
Genodmica (CRG, Barcelona) en 2007 como investigador Junior ICREA. En 2012
Salvador se convirtio en un Profesor de Investigaciéon ICREA. Es Lider de Grupo
en el IRB Barcelona desde septiembre de 2013.

La Fundacion de Investigacion del Cancer de la Universidad de Salamanca (Centro
de Investigacion del Cancer), en colaboracion con la Fundacion Doctores Diz
Pintado para la docencia e investigacion en la lucha contra el cancer, le otorg6 el
VI Premio Nacional de Investigacion en Cancer "Doctores Diz Pintado" 2016 al Dr.
Salvador Aznar Benitah, investigador ICREA del Instituto de Investigacion
Biomédica (IRB Barcelona).

Cada afo el Premio Nacional de Investigacion en Cancer "Doctores Diz Pintado"
reconoce el esfuerzo y la trayectoria cientifica en el area de la investigacion
oncoldgica del mejor joven investigador espafiol, realizada dentro o fuera de
Espaiia. En la sexta convocatoria del premio los candidatos han nacido a partir de
1971. Se entreg6 el 28 de Enero de 2017.

Los resultados de su investigacion tienen una gran calidad, de hecho reunen mas
de cincuenta publicaciones en revistas internacionales, y ha recibido siete premios
de investigacion. El ultimo el IX Premio B Ademas, ha sido invitado a presentar su
trabajo en mas de sesenta congresos/conferencias nacionales e internacionales.
En el 2013 le concedieron la ERC Starting Grant de la EU, y el ICREA Research

-10 -



Professor Award. Desde septiembre de 2013 es profesor de investigacion en el
Institut de Recerca Biomédica de Barcelona en el programa de Oncologia (IRB).
En 2014 recibi6 el prestigioso Premio Banc Sabadell de Investigacion Biomédica -
‘elegido entre 65 candidaturas”, dotado con 50.000 euros y considerado uno de los
mas importantes en su ambito. El jurado decidié entonces conceder el premio a
Salvador Aznar por "su descubrimiento de la influencia del ciclo circadiano sobre el
comportamiento de las células madre adultas", que, segun los miembros del
jurado, "es un hallazgo que tiene implicaciones importantes en los campos del
envejecimiento y el cancer”. El jurado, presidido por el doctor Carlos Lépez-Otin,
de la Universidad de Oviedo, ha destacado que el Premio es "el mas importante de
Espafia y de los maximos a nivel internacional, tanto por su cuantia como por
galardonar personalmente a un investigador, lo que supone un reconocimiento
muy alto". En 2015 ha sido galardonado con el proyecto de investigador de la
Fundacion Botin.

Salvador Aznar como investigador principal del laboratorio "Células Madre y
Cancer" en el IRB de Barcelona, centra sus investigaciones en identificar los
mecanismos moleculares que permiten el correcto funcionamiento de las células
troncales adultas y como influyen en la aparicion de tumores.

También estudia como se regeneran los tejidos humanos, por qué envejecen y por
qué desarrollan tumores con el tiempo, principalmente en la piel y la mucosa oral,
que representan el segundo y quinto tipo de cancer mas comun en sociedades
industrializadas.

El investigador es beneficiario de proyectos competitivos del Consejo Europeo de
Investigacion (ERC en inglés) y de la Asociacion Internacional de la Investigacion
del Cancer britanica (AICR en inglés).

En los ultimos afios ha publicado 21 articulos, 13 como autor principal, en revistas
como 'Nature' y 'Cell Stem Cell'. —ello da fe de su categoria investigadora-

Se incluyen todas sus publicaciones internacionales en anexo i

Dos temas hacen que le consideremos un investigador que nos dara muchas
satisfacciones en la salud y bienestar en los préximos afios:

¢ Porqué se producen las metastasis?

“Las grasas de la dieta influyen en el cancer’

-11 -



PUBLICATIONS

IN REVISION

Solanas G, et al, Mufioz-Canoves P, Benitah SA. Adult stem cells undergo circadian
reprogramming during ageing. Under review in Cell

Sato S, Solanas G, et al, Benitah SA*, Sassone-Corsi P*. Rewiring of the circadian
metabolic clock during ageing. Under review in Cell *co-corresponding authors

PUBLISHED

Rinaldi L, Avgustinova A, Datta D Solanas G, Di Croce L, Benitah SA. Loss of
Dnmt3a and Dnmt3b does not affect epidermal homeostasis but promotes

squamous transformation through PPAR-y.
elife (2017)

Pascual G, Avgustinova A, Mejetta S, Martin M, Castellanos A, Otto-Attolini C,
Berenguer A, Prats N, Toll A, Hueto JA, Bescos C, Di Croce L, Benitah SA. Targeting
metastasis-initiating cells through the fatty acid receptor CD36. Nature (Article)
(2016 online, 2017 in press). Highlighted in Nature, Nat Rev Cancer, Cell, Cell
Metabolism, Cancer Cell, and Science.

Rinaldi L, et al, Benitah SA. Dnmt3a and Dnmt3b associate with enhancers to
regulate human epidermal stem cell homeostasis. Cell Stem Cell (2016)
Highlighted in Cell Stem Cell

Kyryachenko S, Janich P, Benitah SA, Marazzi G, Sassoon D. Expression analysis of
the stem cell marker Pw1/Peg3 reveales a CD34 negative population in the hair
follicle. Stem Cells (2016)

Avgustinova A, Benitah SA. Epigenetic mechanisms in cancer stem cells. Nat Rev
Mol Cell Biol (2016)

Avgustinova A, Benitah SA. The epigenetics of tumour initiation: cancer stem cells
and their chromatin. Curr Opin Gen Dev (2016)

Mardaryev V, e tal, Benitah SA, Xu G, Botchkarev V. Cbx4 maintains the epithelial
lineage identity and cell proliferation in the developing stratified epithelium. J Cell
Biol (2016)

Toufighi K, Jae-Seong Yang, Luis1 NM, Benitah SA*, Lehner B*, Serrano L*, Kiel L*.
Dissecting the calcium-induced differentiation of human primary keratinocytes
stem cells by integrative and structural network analyses. Plos Comp Biol (2015)
(*co-corresponding)
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Rinaldi L, Benitah SA. Epigenetic regulation of adult stem cell function. FEBS |
(2015)

Janich P, Meng QJ, Benitah SA. Circadian control of tissue homeostasis and adult SCs.
Curr Opin Cell Biol (2014)

Benitah SA. Stem cell epigenetics: looking forward. Cell Stem Cell (2014)

Aloia L, et al, Benitah SA, Graf T, Di Croce L. Zrfl drives embryonic SC
differentiation into neural progenitors and maintains their identity. Genes and
Development (2014)

Janich P, Toufighi K, Solanas G, Luis NM, Minkwitz S, Serrano L, Lehner B, Benitah
SA. Human epidermal stem cell function is regulated by circadian oscillations. Cell
Stem Cell (2013)

Acosta ]C, et al., Benitah SA, Zender L, Gil ]. A complex secretory program
orchestrated by the inflammasome controls paracrine senescence. Nat Cell Biol
(2013)

Morey L, Aloia L, Cozzuto L, Benitah SA, Di Croce L. RYBP and Cbx7 define specific biological
functions of PRC1 complexes in mouse embryonic stem cells. Cell Reports (2013)

Lapinaite A, Lange M, et al., Carlomagno T, Benitah SA, Di Croce L. Phf19 links
methylated lysine 36 of histone H3 to regulation of Polycomb activity. Nat Struct
Mol Biol (2012)

Frye M, Benitah SA. Chromatin regulators in mammalian epidermis. Semin Cell
Dev Biol (2012)

Benitah SA, Frye M. Stem cells in ectodermal development. ] Mol Med (2012)

Benitah SA. Defining an epidermal stem cell epigenetic network. Nat Cell Biol (2012)
Luis N, Morey L, Di Croce L, Benitah SA. PRC1 branches out. Cell Stem Cell (2012)

Morey L, et al, Benitah SA, Di Croce L. Non overlapping functions of Cbx proteins in
embryonic stem cells. Cell Stem Cell (2012)

Uribesalgo I, Buschbeck M, Gutiérrez A, Teichmann S, Demajo S, Kuebler B,
Nomdedéu JF, Martin-Caballero J, Roma G, Benitah SA* Di Croce L*. E-box-
independent regulation of transcription and differentiation by MYC. Nat Cell Biol
(2011) (*co-corresponding authors)

Creppe C, et al, Benitah SA, Buschbeck M. MacroH2A1 regulates the balance between
self-renewal and differentiation commitment in stem cells. Mol Cell Biol (2012)

Ribeiro JD, Morey L, Gutierrez, Mejetta S, Richly H, Benitah SA, Keyes WM, Di

Croce L. ZRF1 controls oncogene-induced senescence through the INK4-ARF locus.
Oncogene (2012)
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Janich P, Pascual G, Merlos-Suarez A, Batlle E, Ripperger ], Albrecht U, Cheng HY,
Obrietan K, Di Croce L, Benitah SA. The circadian molecular clock creates
epidermal stem cell heterogeneity. Nature (2011) (Commented in Nature, Cell
Stem Cell, Nat Cell Biol, Nat Rev Cancer, and The Scientist)

Benitah SA. Outwitting skin cancer stem cells. Nature (2011)

Luis NM, Morey L, Mejetta S, Pascual G, Janich P, Kuebler B, Cozutto L, Roma G,
Nascimento E, Frye M, Di Croce L, Benitah SA. Regulation of human epidermal
stem cell proliferation and senescence requires polycomb- dependent and -
independent functions of Cbx4. Cell Stem Cell (2011)

Spagnoli FM, Besser D, Benitah SA. Where do you come from, where do you go:
pluripotency, differentiation and malfunction of stem cells. EMBO reports (2011)

Mejetta S, et al, Di Croce L, Benitah SA. JARID2 regulates epidermal stem cell
activation and differentiation in a PRC2-dependent manner. The EMBO J (2011)

Uribesalgo I, Buschbeck M, Benitah SA*, Di Croce L*. E-box-independent
regulation of transcription and differentiation by c-Myc in leukemia. Nat Cell Biol
(*co-corresponding) (2011)

Nascimento NM, et al, Benitah SA, Hendrich B, Odom DT, Frye M. Sin3A and c-Myc
form a negative feedback loop required to maintain tissue homeostasis. Nat Cell
Biol (2011)
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Estimado Juan Manuel

Antes de nada queria realmente agradecerte el hecho que hayas pensado en mi para este
premio. He mirado vuestra pagina web y me parece admirable la labor que hacéis. Si al
final decidis que soy merecedor del premio sera un honor (y alegria!) recibirlo, y sobre
todo visitaros para conocernos en persona y disfrutar de una jornada en Soria .

He vuelto a adjuntar la lista de nuestras publicaciones porque esta semana nos han
aceptado un articulo en la revista eLife donde mostramos mas datos muy interesantes
sobre el metabolismo de las grasas en los tumores. En la anterior estaba puesto como “en
revision” pero al final la cosa ha salido bien.

Muchas gracias de nuevo, y un saludo cordial
Salvador
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ANEXO 4

XXIII EDICION DEL MES DE LA SALUD

SORIA SALUDABLE

Lunes 16 de octubre de 2017.- 11:00 horas. Presentaciéon de las actividades a
realizar con rueda de prensa en la CAJA RURAL

Diia. Yolanda de Gregorio Pachén, Subdelegada del Gobierno en Soria

D. Carlos Martinez Izquierdo, Presidente de Caja Rural de Soria

Doctor D. Juan Manuel Ruiz Liso, Director de la Fundacion Cientifica Caja Rural de
Soria

Coronel Subdelegado de Defensa en Soria, D. Mauro Velasco Lucas

Teniente Coronel de la Guardia Civil Jefe de la Comandancia de Soria D. Andrés
Velarde Tazén

Comisario Jefe de la Comisaria Provincial del Cuerpo Nacional de Policia en Soria D.
Luis Gibert Ortega.

Jueves 19 de octubre de 2017.- Lugar.- Aula Magna Tirso de Molina. 19:00 horas.
Acto inaugural de la XXIII Edicién del Mes de la Salud, Soria Saludable.

Autoridad.- Por determinar.

Durante el transcurso del acto se entregara el premio Nacional de Investigacion de
la Fundacioén Cientifica de la Caja Rural de Soria a D. Salvador Aznar Benitah.
Domingo 22 de octubre, Marcha de la Dieta Mediterranea. Con motivo de
Numancia 2017 y de la celebraciéon de la jornada de la alimentacién se celebrara
una marcha desde Garray hasta Soria por las margenes del rio Duero.

Martes 24 de octubre, Lugar.- Aula Magna Tirso de Molina. 19:00 horas,
Conferencia impartida por el Coronel D. Luis Alcarazo Gémez, Jefe de los Servicios
Sanitarios de la Academia General Militar de Zaragoza

Martes 24 de octubre hasta el jueves 26, Lugar.- Plaza de Mariano Granados.
Instalacion de una “formacién sanitaria de tratamiento” por la Agrupacion
Sanitaria N2 3 de Zaragoza

Jueves 26 de octubre, Lugar.- Aula Magna Tirso de Molina. 19:00 horas,
Conferencias impartidas Coronel D. Juan Ramoén Campillo Laguna, Jefe de la
Inspeccién General de Madrid y por el Teniente Coronel D. Alvaro Vazquez Prat,
Jefe de Urgencias del Hospital Militar de Zaragoza.

Lunes 30 de octubre.- Lugar.- Aula Magna Tirso de Molina. 19:00 horas,
Conferencia impartida por el Jefe Superior de Policia en Castilla y Ledn, D. Jorge
Zurita Bayona, bajo el titulo "Violencia de Género”.

Lunes 30 de octubre al 2 de noviembre.- Lugar.- Palacio de la Audiencia.
Exposicion Historia de la Policia Nacional

Martes 31 de octubre.- Lugar.- Plaza de Mariano Granados. Exhibiciéon de guias
caninos y Tedax

-17 -



Jueves 2 de noviembre.- Lugar.- Aula Magna Tirso de Molina. 19:00 horas,
Conferencia impartida por el Responsable de Participacién Ciudadana de la
Comisaria Provincial de Soria, Inspector D. Luis Angel G6mez Carreras

Lunes 6 de noviembre al jueves 9.- Lugar.- Palacio de la Audiencia. Exposicion
Victimas del Terrorismo.

Martes 7 de noviembre.- Lugar.- Aula Magna Tirso de Molina. 19:00 horas,
Conferencia impartida por D. Juan Miguel Arribas Revuelto, Coronel Jefe del
Servicio de Montafia de la Guardia Civil bajo el titulo “Servicios de montafia y
proteccién de la salud”

Martes 7 de noviembre.- Lugar.- Plaza de Mariano Granados. Exhibiciéon del
SERVICIO DE MONTANA DE LA GUARDIA CIVIL.

Jueves 9 de noviembre.- Lugar.- Salén de actos de la Delegacion Territorial de la
Junta de Castilla y Le6n en Soria. 19:00 horas. PONENTE.- Por determinar.
Miembro del Seprona

TITULO: “El Seprona y la vigilancia de la Seguridad Alimentaria”

Martes 14 de noviembre, Lugar.- Aula Magna Tirso de Molina. 19:00 horas.
Ponente.- Por determinar. Titulo.- “Seguridad Vial”

Jueves 16 de noviembre, Lugar.- Aula Magna Tirso de Molina. 19:00 horas, Acto
de Clausura.

Entrega a Ejército, Guardia Civil y Policila Nacional de un Diploma como
reconocimiento a la labor en la prevencién de la salud.

Concierto de voces blancas.

Sorteo del cuadro donado por el pintor soriano D. Rafael de la Rosa cuyos
beneficios seran destinados a distintas entidades benéficas relacionadas con los
tres cuerpos que participan en el mes.

Intervendran.-

Director de la Fundacién Cientifica Caja Rural, Dr. Juan Manuel Ruiz Liso
Presidente de Caja Rural, D. Carlos Martinez Izquierdo

Autoridad.- Por determinar
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ANEXO 5

CURSO MONOGRAFICO IV
FUNDACION CIENTIFICA CAJA RURAL DE SORIA
Del 7 al 11 de agosto
DE 10:00 A 14:00 horas

“ALIMENTOS DE SORIA Y PROMOCION DE LA SALUD”
Director

Prof. Dr. D. Juan Manuel Ruiz Liso
Director General de la Fundacidén Cientifica Caja Rural de Soria
Anatomopatdlogo
Profesor Honorifico Investigador. Universidad Alcala de Henares

Lunes, 7 de agosto

De 10:00 a 11:45
“Seguridad alimentaria”
Prof. Dr. D. Juan Manuel Ruiz Liso

De 12:15 a 14:00
“El Cardo. Un medicalimento soriano”
Prof. Dr. D. Juan Manuel Ruiz Liso

Martes, 8 de agosto

De 10:00a 11:45y de 12:15 a 14:00
“La Borraja: su consumo en la prevencién y tratamiento de
enfermedades”
Prof. Dr. D. José Miguel Sanz Anquela
Profesor Asociado en Ciencias de la Salud de la Universidad de
Alcald de Henares. Especialista del Servicio de Anatomia Patoldgica
Hospital Universitario Principe de Asturias de Alcala de Henares.

Miércoles, 9 de agosto

De 10:00 a 11:45
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“Habitos en alimentacidon de nifios y adultos jévenes en Soria”
“Educacioén nutricional de nifios y jovenes”

Prof. Dra. D2. Lucia Pérez Gallardo

Catedratica de Bioquimica y Biologia Molecular.

Escuela Universitaria de la Universidad de Valladolid. Campus de
Soria

De 12:15 a 14:00
“El Vino, complemento alimentario”
D. Jerénimo Contreras. Director Gerente Bodegas Castillejo

De 17:00 a 20:00
Taller de Practicas
Visita a NUFRI. Plantacion de Manzanos. La Rasa (Soria)
Salida Terminal de Autobuses

Jueves, 10 de agosto

De 10:00a 11:45y de 12:15 a 14:00

“Los Huevos. Importancia de su producciéon para una alimentacion
saludable”

Prof. Dr. D. Jesus Ciria Ciria

Doctor Ingeniero Agrénomo.

Viernes, 11 de agosto

De 10:00a 11:15y de 11:45a 13:15
“Los lacteos. Su importancia en la Dieta Mediterranea”
D. Jesus Ciria Pacheco
Gerente de Cafada Real

13:30.
Acto de Clausura de los XXX Cursos Universitarios de Verano
Entrega de diplomas.
Edificio de la antigua Universidad de Santa Catalina.
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EXPOSICION “LA DIETA MEDITERRANEA EN FOTOGRAFIA”
IMAGENES DEL III CERTAMEN INTERNACIONAL “FRAY TOMAS DE BERLANGA”
FOTOGRAFIAS SELECCIONADAS Y PREMIADAS
ORGANIZA “AFOMIC” y FUNDACION CIENTIFICA CAJA RURAL DE SORIA
BURGO DE OSMA (SORIA)

Inauguracion: Lunes 7 de Agosto 2017
Clausura: 30 de Septiembre 2017.

CENTRO CULTURAL SAN AGUSTIN
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